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Questo elenco di domande  e le relative risposte, nascono da un incontro tenuto 
dalla CDA dei Logopedisti di Modena e Reggio Emilia, con la CDA dei Tecnici della 
Prevenzione dell’Ambiente e dei Luoghi di Lavoro di Modena e Reggio Emilia. 

Tutti noi logopedisti ringraziamo il Presidente della CDA Salvatore di Ruocco, il vicepresidente 
Gaspare Martino e Rossana Marmonti, per le loro risposte e la loro disponibilità. In questo 
momento è stato molto bello potersi conoscere e iniziare a condividere insieme un percorso. 

#IO MI PROTEGGO: F.A.Q DEL LOGOPEDISTA  

UTILIZZO DPI 

 

• Addestramento all’uso dei DPI 

L’addestramento all’utilizzo dei DPI è obbligatorio per tutti i dispositivi di III categoria; tra 

questi si i intende tutti i dispositivi salvavita (ad esempio i dispositivi anticaduta oppure 

mettersi e togliersi i guanti in modo adeguato).  

Dispositivi facciali: è necessario un addestramento. Indossarli sempre a mani pulite e fare 

una prova di tenuta; nel caso dei facciali filtranti è improntate l’addestramento perché se il 

dispositivo non è usato correttamente, ma viene toccato con le mani dall'operatore, o 

abbassato e alzato, si mette a repentaglio l'efficacia dello strumento. È l'ultima possibilità 

per proteggersi da un rischio lavorativo. 

È necessario evitare che gesti quotidiani possano rendere pericoloso l’utilizzo di questi 

strumenti. 

Ministero della salute, COVID-19: Vestizione e svestizione con dispositivi di protezione 

individuale: https://www.youtube.com/watch?v=d76e_3diYAE&feature=emb_title 

Corso dell’azienda AUSL di Reggio Emilia, “INDICAZIONI PER LA PREVENZIONE 

DELLA TRASMISSIONE COVID-19″ https://aler.fli.it/2020/03/20/corso-fad-

indicazioni-per-la-prevenzione-della-trasmissione-covid-19/ 

 

• Utilizzo facciali filtranti 

Necessario fare prova di resistenza per verificare la corretta aderenza al volto.  

La durata è di un turno di lavoro; se visibilmente sporca o rovinata è necessario cambiarla 

immediatamente. 

https://www.youtube.com/watch?v=d76e_3diYAE&feature=emb_title
https://aler.fli.it/2020/03/20/corso-fad-indicazioni-per-la-prevenzione-della-trasmissione-covid-19/
https://aler.fli.it/2020/03/20/corso-fad-indicazioni-per-la-prevenzione-della-trasmissione-covid-19/


 
 

ISTITUITO AI SENSI DELLE LEGGI: 

4.8.1965, n. 1103, 31.1.1983, n. 25 e 11.1.2018, n. 
3 

C.F. 80019390360 
 
 

 

 
Ordine Tecnici Sanitari di Radiologia Medica e Professioni Sanitarie Tecniche, della Riabilitazione e della Prevenzione 

Modena e Reggio Emilia 

 
Indirizzo: c/o Studio Merenda Marzo Strada San Cataldo 59/5 – (41123) Modena 
Tel. 327/0774361– Fax: 059/829144 

Sito Internet: www.tsrmpstrpmore.it 

Posta elettronica: modenareggioemilia@tsrm.org  PEC: modenareggioemilia@pec.tsrm.org   

 

 

• Con i bambini piccoli è possibile svolgere attività a stretto contatto?  

Si; mantenendo come linea guida le attività differibili e per le quali è possibile utilizzare 

strumenti di consulto a distanza 

Quanto e come dobbiamo essere protetti noi e loro? 

https://www.iss.it/documents/20126/0/Rapporto+ISS+COVID+2_+Protezioni_REV.V6.pdf/

740f7d89-6a28-0ca1-8f76-368ade332dae?t=1585569978473 

 
 

DPI DA UTILIZZARE 

 

• Quali DPI utilizzare? 

Tutti i DPI devono essere certificati.  

Facciale filtrante FFP2 può essere faticoso da indossare nel lungo periodo. La visiera è una 

barriera fisica e individuale rispetto al droplett; non deve essere utilizzata da sola ma con 

facciale filtrante (mascherina chirurgica o altre …) possono essere monouso o 

ricondizionabili. 

http://www.trovanorme.salute.gov.it/norme/renderNormsanPdf?anno=2020&codLeg=739

02&parte=1%20&serie=null 

OGGETTO: COVID-19: Indicazioni emergenziali per le attività assistenziali e le misure di 

prevenzione e controllo nei Dipartimenti di Salute Mentale e nei Servizi di Neuropsichiatria 

Infantile dell’Infanzia e dell’Adolescenza. 

Consigliato alle pagine 15-22  

SCELTA DPI 

 

• L’utilizzo della sola visiera (senza tenere sotto la mascherina) può essere comunque 

efficace?  

No.  

La visiera protettiva è un DPI utilizzato per la protezione oculare e, a seconda delle 

dimensioni, del volto; strumento molto utile e di cui si consiglia l’utilizzo. Sono disponibili 

sia monouso che ricondizionabili, da sanificare dopo ogni trattamento. 

 

• Per chi può lavorare ad una scrivania, sono sufficienti barriere di plexiglass o è comunque 

necessario avere camici, sovra camici, mascherina, schermi, guanti …? 

https://www.iss.it/documents/20126/0/Rapporto+ISS+COVID+2_+Protezioni_REV.V6.pdf/740f7d89-6a28-0ca1-8f76-368ade332dae?t=1585569978473
https://www.iss.it/documents/20126/0/Rapporto+ISS+COVID+2_+Protezioni_REV.V6.pdf/740f7d89-6a28-0ca1-8f76-368ade332dae?t=1585569978473
http://www.trovanorme.salute.gov.it/norme/renderNormsanPdf?anno=2020&codLeg=73902&parte=1%252520&serie=null
http://www.trovanorme.salute.gov.it/norme/renderNormsanPdf?anno=2020&codLeg=73902&parte=1%252520&serie=null
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La barriera in plexiglass è sufficiente in caso di assenza di droplets; se presente o rischio è 

necessario dotarsi dei DPI necessari. È una barriera fisica che impedisce al droplets di 

arrivare a contatto con i vestiti: necessaria comunque la protezione facciale. 

 

• I bambini devono avere la mascherina? Devono tenerla sempre o solo negli ambienti 

comuni e una volta entrati in stanza possono toglierla? 

Se riescono ad utilizzarla dovrebbero portarla sempre, tranne se devono essere effettuati 

interventi logopedici che non permettono l'uso della mascherina. 

 

• I bambini se li riescono ad utilizzare è preferibile usino guanti o basta lavare e disinfettare 

le mani quando accede alla struttura/stanza?  

Consigliato il lavaggio delle mani appena accede alla struttura e la frequente igienizzazione 

durante il trattamento; l’utilizzo dei guanti non garantisce sicurezza (i pz devono essere 

addestrati al corretto utilizzo). Incentivare la pulizia con detersione o igienizzazione (gel 

alcolico…).   

 

• Ha senso far indossare i guanti sia a noi che al paziente? 

Solo all'operatore sanitario qualora si effettui manovre sul paziente. 

 

• Uso dei guanti anche in assenza di manovre su pazienti, è comunque raccomandato? 

No 

 

• Genitori e/o caregiver devono usare dispositivi come mascherina chirurgica e guanti? 

Mascherina chirurgica si; in tutti i luoghi a cui accede. Guanti non necessari se lavano o 

igienizzano le mani. 

 

• Si possono utilizzare mascherine di cotone o comunque riutilizzabili?  

I DPI devono essere certificati. 

 

SMALTIMENTO DPI 

 

• I DPI sono da smaltire nei rifiuti speciali? Anche negli studi professionali privati? 

No. I rifiuti prodotti dagli studi professionali privati vanno smaltiti nel secco. Vedi rapporto 

n.3/2020 dell'ISS. Per il personale che presta la propria attività in strutture sanitarie 

pubbliche/private bisogna attenersi alle indicazione fornite dalla struttura.  
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https://www.iss.it/documents/20126/0/Rapporto+ISS+COVID-

19+n.+3_2020+rifiuti+REV.pdf/de28f5c8-4c55-bd4b-db8e-

1e43838f94b9?t=1587106780570 

 

• Serve pattumiera a pedale con coperchio dopo l'uso? 

Non obbligatoria, ma fortemente raccomandata.  

 

• Dobbiamo essere dotati di appositi contenitori per smaltire i rifiuti dopo l'uso (es. fazzoletti 

di carta, mascherine, guanti ecc…)? 

• No; basta la pattumiera per i liberi professionisti con semplice studio logopedico. In caso di 

centri riconosciuti diversamente (tipo poliambulatorio o altro) si seguiranno le regole date 

dalla struttura 

 

AMBIENTI 

 

• Come fare ad esempio in ambulatorio ospedaliero  o privato multidisciplinare ( più 

specilisti che devono lavorare insieme sullo stesso paziente) a mantenere il 

distanziamento? 

Se non è possibile mantenere il distanziamento occorrerà utilizzare i DPI necessari 

(mascherina, visiera, camice….) 

 

• Può servire usare il condizionatore o umidificare l’aria ?  

No, assolutamente, la cosa più importante è sempre arieggiare fra un paziente e l’altro. Con 

il condizionatore fare un’accurata manutenzione e una sostituzione dei filtri prima di 

accenderli. 

 

SUPERFICI E MATERIALI 

 

• Come pulire le superfici fra un paziente e l’altro? 

Fare riferimento alle normative indicate dal Ministero 

http://www.salute.gov.it/portale/news/p3_2_1_1_1.jsp?lingua=italiano&menu=notizie&p=

dalministero&id=4427 

https://www.iss.it/documents/20126/0/Rapporto+ISS+COVID-19+n.+3_2020+rifiuti+REV.pdf/de28f5c8-4c55-bd4b-db8e-1e43838f94b9?t=1587106780570
https://www.iss.it/documents/20126/0/Rapporto+ISS+COVID-19+n.+3_2020+rifiuti+REV.pdf/de28f5c8-4c55-bd4b-db8e-1e43838f94b9?t=1587106780570
https://www.iss.it/documents/20126/0/Rapporto+ISS+COVID-19+n.+3_2020+rifiuti+REV.pdf/de28f5c8-4c55-bd4b-db8e-1e43838f94b9?t=1587106780570
http://www.salute.gov.it/portale/news/p3_2_1_1_1.jsp?lingua=italiano&menu=notizie&p=dalministero&id=4427
http://www.salute.gov.it/portale/news/p3_2_1_1_1.jsp?lingua=italiano&menu=notizie&p=dalministero&id=4427
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http://www.trovanorme.salute.gov.it/norme/renderNormsanPdf?anno=2020&codLeg=731

95&parte=1%20&serie=null&fbclid=IwAR17wH-

wlQqiuBVf1cZu983xlY_387dWiRvkQlWtPmv6v46s22h13Vdy6GQ  

 

• Come comportarsi in caso di strumenti come saturimetro e fonendoscopio? 

Verificare sempre idoneità delle soluzioni disinfettanti con il contatto di attrezzature, in 

riferimento alle normative precedenti 

• Come fare in caso di giochi e materiali? Meglio farli portare da casa? 

È meglio non fare portare niente da casa al paziente, ma utilizzare i giochi in proprio 

possesso e pulirli adeguatamente fra un paziente e l’altro, può essere necessario per 

questo riorganizzare il Setting in modo tale che i bambini non abbiano accesso a tutto 

• Come fare in caso di materiale cartaceo? Ad esempio nella somministrazione dei test? 

È meglio non utilizzare lo stesso materiale cartaceo con tutti i pazienti. Nel caso dei test ad 

esempio si può richiedere di indicare le risposte con una penna o una bacchetta che si 

pulirà a parte. 

• Nel caso si lavorasse sul tappeto (di plastica) come comportarsi nella pulizia? 

Come in tutti i casi uscito il paziente disinfettare con soluzioni che siano indicate per il tipo 

di materiale. 

• Si possono utilizzare giochi di legno o di stoffa? Quali materiali sono meglio per i giochi? 

Meglio evitare giochi di legno, preferire giochi di plastica. In caso di giochi di stoffa lavare il 

lavatrice con soluzione disinfettante 

• Come comportarsi in caso di vomito o feci del bambino durante la visita?  

Occorrerà eliminare e disinfettare. 

• È possibile igienizzare le mascherine FFP2 fra un paziente e l’altro?  

verificare scheda tecnica e modalità d'uso. SE MONOUSO NON POSSONO ESSERE 

RIUTILIZZATE. 

https://www.inail.it/cs/internet/comunicazione/avvisi-e-scadenze/avviso-elenco-

autorizzati-validazione-straordinaria.htm 

• Come pulire e igienizzare in modo veloce superfici come quelle della tastiera, del mouse o 

del tablet fra un paziente e l’altro ?  

Preferire soluzioni alcoliche e fare riferimento sempre alle 

http://www.salute.gov.it/portale/news/p3_2_1_1_1.jsp?lingua=italiano&menu=notizie&p=

dalministero&id=4427  

Eventualmente adottare degli accorgimenti come preferire l’utilizzo del tablet in studio, più 

facili da pulire, evitare di utilizzare il cellulare in presenza del paziente. 

http://www.trovanorme.salute.gov.it/norme/renderNormsanPdf?anno=2020&codLeg=73195&parte=1%2520&serie=null&fbclid=IwAR17wH-wlQqiuBVf1cZu983xlY_387dWiRvkQlWtPmv6v46s22h13Vdy6GQ
http://www.trovanorme.salute.gov.it/norme/renderNormsanPdf?anno=2020&codLeg=73195&parte=1%2520&serie=null&fbclid=IwAR17wH-wlQqiuBVf1cZu983xlY_387dWiRvkQlWtPmv6v46s22h13Vdy6GQ
http://www.trovanorme.salute.gov.it/norme/renderNormsanPdf?anno=2020&codLeg=73195&parte=1%2520&serie=null&fbclid=IwAR17wH-wlQqiuBVf1cZu983xlY_387dWiRvkQlWtPmv6v46s22h13Vdy6GQ
https://www.inail.it/cs/internet/comunicazione/avvisi-e-scadenze/avviso-elenco-autorizzati-validazione-straordinaria.htm
https://www.inail.it/cs/internet/comunicazione/avvisi-e-scadenze/avviso-elenco-autorizzati-validazione-straordinaria.htm
http://www.salute.gov.it/portale/news/p3_2_1_1_1.jsp?lingua=italiano&menu=notizie&p=dalministero&id=4427
http://www.salute.gov.it/portale/news/p3_2_1_1_1.jsp?lingua=italiano&menu=notizie&p=dalministero&id=4427
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VESTIARIO 

 

• È  bene utilizzare la divisa? 

Sì, se possibile, anche se prima non la si utilizzava è bene usare la divisa e calzature sono 

all’interno dello studio. 

• È possibile essendo difficile reperire i DPI monouso usare in certi contesti dei camici da 

cambiare fra un paziente e l’altro, lavandoli e disinfettandoli? 

Sì, è possibile, occorre cambiarsi ad ogni paziente. 

• Utilizzano uno schermo protettivo è necessario utilizzare un camice monouso?? 

No, in questo caso è sufficiente lo schermo. 

 

ACCESSO ALLO STUDIO 

 

• È  necessario istituire una sorta di check point prima di far entrare le persone? 

Sì, è fortemente consigliato a tutela propria e dei pazienti, sia in studio che in contesto 

domiciliare. 

http://www.trovanorme.salute.gov.it/norme/renderNormsanPdf?anno=2020&codLeg=739
02&parte=1%20&serie=null da pagina 15 a pagina 22  

 

http://www.trovanorme.salute.gov.it/norme/renderNormsanPdf?anno=2020&codLeg=73902&parte=1%2520&serie=null
http://www.trovanorme.salute.gov.it/norme/renderNormsanPdf?anno=2020&codLeg=73902&parte=1%2520&serie=null

